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Geacht college, 

De proeftuin Geboortezorg Flex in Zuid-Limburg (2021–2023) heeft tot doel gehad om gezinnen in (zeer) 

kwetsbare situaties beter te ondersteunen rondom de geboorte. Door de eigen bijdrage voor kraamzorg 

kwijt te schelden en kraamzorg flexibeler in te zetten (ook na de tiende dag), kregen gezinnen meer 

passende zorg en begeleiding. 

Uit de evaluatie blijkt dat deze aanpak niet alleen leidde tot meer uren kraamzorg bij kwetsbare 

gezinnen, maar ook tot meer zelfvertrouwen, veerkracht en een betere samenwerking tussen 

kraamzorg, verloskundigen en jeugdgezondheidszorg. 

 Hoewel Maastricht niet deelnam aan deze proeftuin, is de problematiek van kwetsbare zwangerschap 

en gezondheidsachterstanden ook in onze stad aanwezig. 

D66 ziet in dit initiatief een goed voorbeeld van preventieve, kansrijke en integrale zorg die aansluit bij 

onze visie op gelijke kansen vanaf de start van het leven. 

Wij hebben de volgende vragen aan het college. 

1. In de proeftuin bleek dat het wegnemen van de financiële drempel voor kraamzorg ertoe leidde 

dat meer gezinnen in kwetsbare situaties deze zorg ontvingen. 

 

 

 

Hoe beoordeelt het college deze uitkomst, en ziet het college mogelijkheden om te voorkomen 

 
1 Zie bijlage 1  



 

dat de hoogte van de eigen bijdrage in Maastricht een belemmering vormt voor een kansrijke 

start van ieder kind? 

 

2.  De proeftuin laat zien dat kraamzorg niet alleen medische zorg biedt, maar ook preventieve en 

opvoedondersteunende waarde heeft. 

Hoe wil het college de verbinding tussen geboortezorg, het sociaal domein en de 

jeugdgezondheidszorg verder versterken, zodat gezinnen vroegtijdig en integraal worden 

ondersteund? 

 

3. Structurele borging van succesvolle werkwijzen 

De flexibele inzet van kraamzorg na de tiende dag bleek waardevol voor het vergroten van 

ouderlijk zelfvertrouwen en het voorkomen van zwaardere zorg. 

Welke stappen kan Maastricht zetten om dit soort werkwijzen te borgen of te integreren in het 

lokale aanbod van geboortezorg en ondersteuning? 

 

4. Monitoring en maatschappelijke baten 

D66 hecht waarde aan evidence-based beleid. 

Wordt er binnen Maastricht gemonitord of preventieve inzet in de geboortezorg leidt tot 

minder beroep op zwaardere zorg of jeugdhulp, en zo ja, welke inzichten heeft het college 

hierover? 

 

5. Samenwerking en menselijke maat 

De proeftuin versterkte de samenwerking tussen kraamzorg, verloskundigen en 

jeugdgezondheidszorg (“de gouden driehoek”). 

a. Hoe kan Maastricht deze samenwerking structureel faciliteren, zodat ouders in 

kwetsbare situaties één warm en samenhangend vangnet ervaren in plaats van losse 

loketten? 

 

6. Hoewel de proeftuin plaatsvond in Parkstad en Sittard-Geleen, spelen vergelijkbare 

kwetsbaarheden ook in Maastricht 

a. Is het college bereid te onderzoeken of, en op welke wijze, de aanpak van Geboortezorg 

Flex kan worden toegepast of opgeschaald binnen Maastricht? 

b. Overweegt het college aansluiting te zoeken bij eventuele vervolgprojecten of regionale 

samenwerkingen op dit terrein? 

Met vriendelijke groet, 

Miriam Elfassih 

D66 Maastricht 


